
 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆特定非営利法人とらい・あんぐるのご紹介 

わたしたち、ＮＰＯ法人とらい・あんぐるは、2010 年 09 月大阪府の認証を得ました。 

福祉社会の実現とは、ほど遠い深刻な福祉事業の実態を受けて、社会福祉施設、在宅の事業所などで決意

する本格的な改革と合理的な改善を多方面から支援し、福祉事業従事者、特に介護福祉士を中心とした福

祉の専門職としての社会的地位の向上と待遇改善を達成できるように、同時に施設や事業所の運営安定

にも寄与できるように介護施設総合支援事業や職員の研修研鑽また教育支援事業を実施しています。 

 

理事長 三好明夫 京都ノートルダム女子大学現代人間学部教授 

                                      宝塚医療大学保健医療学部特別客員教授 

 

◆受講対象者  

介護福祉士実務経験 3 年以上で指導的立場の方、これから実習指導者となられる予定の方 

 

◆本講習の目的   

 介護福祉士養成カリキュラムの見直しが行われました。その中で、実習施設については、「実習 

 施設・事業等（Ⅰ）」と「実習施設・事業等（Ⅱ）」の 2つに区分されます。 

  「実習施設・事業等（Ⅱ）」においては、介護福祉士として 3 年以上実務に従事した経験があり、 

 かつ厚生労働省が別に定める研修課程を修了した者が実習指導者であることが要件となっています。 

  本研修は厚生労働大臣が定める研修課程に基づき、実習指導者として必要な知識と指導方法を 

 習得することを目的として開催します。 

 

 

2026年度 オンライン zoom ミーティング開催 

介護福祉士実習指導者講習会のご案内 

普段の業務では 

学べない指導力が 

身に付きます 

介護実習施設Ⅱの実習

受け入れには本研修 

修了者が必置です 

 



◆日程   以下の①～③で 4日間の研修を受講していただきます。 

①6月 20 日、21 日、27 日、28日(土・日コース)    計 4 日間 

②12 月 13 日、20日、27 日、R9/1月 10日(日曜コース)   計 4 日間 

③R9/2 月 28 日、 3 月 7 日、14 日、21日(日曜コース)  計 4 日間 

 

◆講師陣  

 介護の実務経験を持ちながら、介護福祉士養成施設にて教鞭を執っていた経験者や現に教鞭を執って

います。大学、短期大学、社会福祉法人、福祉系企業等で、様々な視点から教育に携わっています。学生

を送り出す側として、学生の立場から、介護実習指導者との連携等、介護実習での経験も豊富です。 

 

 

◆研修プログラム                       色分け表記：講義  演習 

●1日目(6,5時間) 科目 内容 

9:00～ 受付開始 

9:30～11:30 介護の基本 ・介護福祉士が働く場で必要とされる法や 

制度の動向を理解する講義 

11:30～12:30 休憩 

12:30～14:30 実習指導の理論と実際 ・実習指導の基本と実習指導のあり方につい

ての講義 

14:30～17:00  ・同上の演習 

●2日目(6時間) 科目 内容 

9:30～11:30 介護過程の理論と指導方

法 

・介護過程の意義と目的を理解する 

・介護過程の展開のプロセスを理解する 

・介護過程における計画の作成と指導方法を

理解する講義 

11:30～12:30 休憩 

12:30～16:30 介護過程の理論と指導方法 ・演習 

●3日目(7時間) 科目 内容 

9:30～10:30 スーパービジョンの意義

と活用及び学生理解 

・実習におけるスーパービジョンの意義と目

的を理解する講義 

10:30～12:30 ・事例を通して学生理解及び指導方法につい

て学ぶ演習 

12:30～13:30 休憩 

13:30～17:30 スーパービジョンの意義と活用及び学生理解 演習 

●4日目(5,5時間) 科目 内容 

9:30～10:30 実習指導の方法と展開 ・指導方法の作成と指導方法を理解する講義 

10:30～12:30 同上 演習 

12:30～13:30 休憩 

13:30～15:00 実習指導における課題へ

の対応 

・自施設の実習受け入れ体制においての課題

の把握 演習 

15:00～16:00 実習指導者に対する期待 ・専門職に求められる倫理、資質、能力等を理

解する 

・介護福祉士のキャリアアップと生涯研修制

度を理解する 



・自施設における実習受け入れ効果の活用を

理解する 講義 

修了式 ふりかえりシート、アンケートなど 

 

◆会場 

 zoomオンライン開催のため、ありません。(対面講習では京都ノートルダム女子大学を使用しています) 

表題のとおり、オンライン zoom で実施いたしますが、「今後本省から講習会の実施形式に関する通知が発

出された場合、原則対面実施のみの開催となる可能性もございます。」その際には急ぎご連絡させていた

だきますので、対面講習が遠路により難しい方には手数料を差し引いて返金させていただきます。 

 

◆受講要件・定員・受講料・申込方法 

受講要件 

 

介護福祉士として 3 年以上実務に従事した経験のある者であって、実習施設において実習

指導を担っている者及び実習指導者に就任予定の者 

定員 20 名:定員に達し次第、受付を終了します。但し、受講申し込み者が 10名を下回る場合は

中止とします。（その場合は、申込者にその旨をお知らせします。） 

受講料 

 

30,000円 

(テキスト代別、下記に購入説明) 

申込方法 HP より受講申込みの専用フォームに必要事項をご記入のうえ、送信をお願いします。 

締切日 ① 6 月 12日（金）   

② 12 月 4日（金） 

③ 2 月 19日（金） ※各締切日必着とします 

受講確認 お申込み後、受講資格を確認のうえ、改めて事務局より受講の可否及び受講費用の振り込

み方法を通知します。受講の可否は、申し込みからおおよそ 2 日後までに本人宛にメール

にて返答いたします。 

◆修了証書 

 すべてのプログラムを修了された方には、修了証書を発行いたします。 

 実習指導者として養成施設に登録する際に本研修会の修了証書が必要です。 

◆テキストについて(購入のお願い) 

※受講料に含まれません。受講が決定された方は各自でお買い求めください。 

●【改訂 2版・介護福祉士実習指導者テキスト】日本介護福祉士会編集 出版社 全国社会福祉協議会 

★購入の場合、日本介護福祉士会または全国社会福祉協議会出版部に申し込みが確実です。 

 

◆オンライン受講での留意点(修了要件) 

Zoom（受講者側のカメラを ON にして顔が見える状態で受講確認を行います）ミーティング

画面に表示されている状態でお願いします。 

※以下に該当する場合は、修了とされませんので、ご注意ください。 

15分以上の中座、遅刻、早退がある場合。 

接続していても、受講開始時間から 15分以上 Zoom の接続が確認できない場合。 

受講中に適さない飲食、講義に関係のない通話をしている場合。 

 15 分以上画面から離席して受講の確認ができない場合。 



講義中に 15分以上カメラが OFF の状態が継続している場合。 

 【禁止事項】 

講師の許可なく受講内容を画像キャプチャまたビデオカメラで撮影するなどの行為は、著作   

権にも触れる問題であることから、とらい・あんぐるの講習会では一切許可していません。   

特にご留意ください。 

◆申込み・お問い合わせ先 

 

 

 

 ☞公式 LINEにご登録下さい 

タイムリーに対応いたします！ 

 

 

 

 

 

お申込み専用 QR コード 


